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Rendez-vous de la biodiversité 2024 

Les Rendez-vous de la biodiversité sont une initiative de la Ville de 
Concarneau lancée en 2018, en partenariat avec Bretagne Vivante, Esprit 
Nat’ure et Cap vers la nature, afin de sensibiliser le public à l'importance 
de sa préservation. 

Du mois d'avril au mois d'octobre 2024, 
les Rendez-vous de la biodiversité 
offriront aux habitants et aux visiteurs de 
Concarneau une gamme d'activités 
éducatives et récréatives, toutes 
conçues pour approfondir la 
compréhension de l'écosystème local et 
encourager des pratiques respectueuses 
de l'environnement. Ces événements 
gratuits, mais sur réservation, sont 
ouverts à tous les âges et visent à 
sensibiliser le public à l'importance 
cruciale de la préservation de la 
biodiversité. 

Les participants auront l'occasion de 
participer à des visites guidées, des 
promenades botaniques, des 
explorations marines, des ateliers interactifs et des activités de sciences 
participatives telles que le protocole ALAMER. Chaque événement est 
dirigé par des experts en environnement et offre une opportunité précieuse 
d'apprendre, d'échanger des connaissances et de s'engager dans la 
protection de la nature. 

Les places étant limitées, les participants sont invités à s'inscrire à l'avance 
auprès des structures organisatrices précisées pour chaque animation. 
Les détails concernant les lieux, les horaires, les recommandations d'âge 
et les exigences matérielles seront fournis lors de l'inscription. 

 

Au programme : 

- Mardi 23 avril : Dune, raconte-nous ton histoire ! 

Partez à la découverte du voyage d’un grain de sable pour tout savoir 
sur la formation des dunes ; Dunes, milieux fragiles qui abritent une 
faune et une flore si spécifiques et dont les enjeux de protection sont 
importants. 

Organisation par Esprit Nat’ure - RDV à 10 h sur la plage de la Belle 
étoile au Cabellou. 
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- Vendredi 10 mai : La folle flore de Concarneau 

Lors d’une promenade autour du parc, vous apprendrez à reconnaitre 
de nombreuses espèces, trop souvent dénigrées dans les jardins. 
Utilisées depuis la nuit des temps, ces plantes permettent mille 
usages. 

Organisation par Bretagne Vivante - RDV à 14 h au Parc des sables 
blancs. 

- Mardi 21 mai : Visite guidée de la Plage de la Belle Etoile 

Vener apprendre et suivre ce site regroupant de forts enjeux en 
matière d’érosion et de submersion marine et découvrir l’espace 
d’étude de l’Aire marine éducative de l’école de Lanriec. 

Organisation par la Ville de Concarneau, en présence des 
partenaires Esprit Nat’ure, Etnobotanika et le Muséum national 
d’histoire naturelle - RDV à 17h.  

- Samedi 25 mai : Plantes de nos chemins 

Dans le cadre de la fête de la Nature, partez à la découverte de ces 
espèces qui profitent d’un coin de mur, d’un bord de chemin ou d’un 
petit coin du littoral pour s’installer. Initiez-vous à leur reconnaissance 
et leur utilisation. 

Organisation par Esprit Nat’ure en présence d’Etnobotanika - RDV à 
14h30 sur le parking de l’allée des Coquillages au Cabellou. 

- Samedi 1 juin : Entre la terre et la mer, les oiseaux de 
Concarneau 

Cette sortie est une initiation au monde de l'ornithologie, pour tout 
public. Elle vous permettra de découvrir le monde fascinant de ces 
curieux volatiles vivants sur la ville de Concarneau. 

Organisation par Bretagne Vivante - RDV à 10h devant l’office de 
tourisme. 

- Samedi 22 juin : La nature au fil de l'eau 

Dans le cadre de la fête de la mer et du littoral, partez à l'aventure, 
embarquez en kayak et naviguez à fleur d'eau. Une approche toute 
en douceur qui permet de glisser vers de merveilleux trésors... 

Organisation par Esprit Nature et Cap vers la Nature en partenariat 
avec la pôle nautique. RDV à la base nautique du Porzou – 1ère sortie 
de 9h30 à 12h et 2e sortie de 13h30 à 16h. 

 

 



 

 

 

 

- Vendredi 5 juillet : Stand éphémère et itinérant 
« S.A.L.A.M.A.N.D.R.E » 

"Service d'Accueil Libre et d'Aide contre le Manque Aggravé de 
Nature et du Dehors, Ressourçant les Êtres ". Le Docteur Alex 
Terieur, le Docteur Lia Du Verdanmavie ou le Docteur Lana 
Tursoigne, vous offrirons un moment de détente et d’apaisement. 

Organisation par Bretagne Vivante - Sans réservation. Dates : le 
05/07 et le 23/08 de 10h à 12h30 - RDV à 10 h en Ville close.  

- Mercredi 10 juillet : Découverte de la vie cachée des pontons 

Entre recherche et observation, découvrez la biodiversité fixée sous 
les pontons du port. Ce monde curieux n’aura plus de secret pour 
vous ! 

Organisation par Cap vers la Nature. RDV à 10 h devant le Port de 
plaisance. 

- Jeudi 11 juillet : Algues de la laisse de mer Protocole ALAMER 

Venez découvrir cet écosystème si méconnu qu’est la laisse de mer 
et réalisez en famille le protocole ALAMER, un programme de 
sciences participatives qui vous permettra de reconnaitre les algues 
de notre littoral. 

Organisation par Esprit Nat’ure. RDV à 10h à la Plage de la Belle 
Etoile au Cabellou. 

- Jeudi 25 juillet : Balade nature et patrimoine 

Profitez de cette balade ombragée de 3 km, au grand air, pour 
découvrir le moulin à marée et la biodiversité de la ria. 

Organisation par Cap vers la Nature. RDV à 14h30 dans l’Anse du 
Minaouët. 

- Mardi 6 aout 2024 : Dune, raconte-nous ton histoire ! 

Partez à la découverte du voyage d’un grain de sable pour tout savoir 
sur la formation des dunes ; Dunes, milieux fragiles qui abritent une 
faune et une flore si spécifiques et dont les enjeux de protection sont 
importants. 

Organisation par Esprit Nat'ure. RDV à 10 h sur la plage de la Belle 
étoile au Cabellou. 

 

 



 

 

 

 

- Mardi 13 août : Les mystères de l'invisible 

Partez à la découverte des richesses d'une goutte d'eau entre 
capture, observation au microscope, découvertes, jeux et échanges 
sur le plancton grâce à notre laboratoire itinérant. 

Organisation par Cap vers la Nature. RDV à 10 h sur l’Avenue du Dr 
Nicolas devant les Vedettes de l’Odet. 

- Lundi 19 août : La vie entre terre et mer 

Marchez hors du sentier, ouvrez l'œil et profitez de cette balade pour 
découvrir la biodiversité de l’anse (oiseaux, coquillages et crustacés) 
et les bonnes pratiques de pêche à pied. 

Organisation par Cap vers la Nature. RDV à 10 h dans l’Anse de 
Kersaux au Porzou. 

- Lundi 19 aout 2024 : Découverte nocturne des trésors de l'estran 

Dans une ambiance particulière, portez un nouveau regard sur les 
êtres vivants de l’estran. 

Organisation par Cap vers la Nature et en présence d’Esprit Nat’ure. 
RDV à 21h30 sur la corniche de Concarneau. 

- Vendredi 23 août : Stand éphémère et itinérant « 
S.A.L.A.M.A.N.D.R.E » 

Service d'Accueil Libre et d'Aide contre le Manque Aggravé de Nature 
et du Dehors, Ressourçant les Êtres ". Le Docteur Alex Terieur, le 
Docteur Lia Du Verdanmavie ou le Docteur Lana Tursoigne, vous 
offrirons un moment de détente et d’apaisement. 

Organisation par Bretagne Vivante - Sans réservation. RDV le 23/08 
de 10h à 12h30 en Ville close.  

- Samedi 19 octobre 2024 : Découverte de l’estran 

Profitez de cette belle marée basse pour découvrir la richesse du 
bord de mer et particulièrement des herbiers. Participez à un 
inventaire des différentes espèces du littoral.  

Si vous avez un téléphone du type smartphone, n'hésitez pas à 
télécharger l'application Bernic&Clic avant la sortie : application 
gratuite à télécharger sur bernic-clic.bzh 

Organisation par Esprit Nat’ure. RDV à 10 h30, plage Rodel proche 
du quai nul. 

 



 

 

 

 

- Samedi 26 octobre : Entre la terre et la mer, les oiseaux de 
Concarneau 

Cette sortie est une initiation au monde de l'ornithologie, pour tout 
public. Elle vous permettra de découvrir le monde fascinant de ces 
curieux volatiles vivants sur la ville de Concarneau. 

Organisation par Bretagne Vivante. RDV à 10h devant l’office de 
tourisme. 


