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270 3 Découvrez les nouveautés de I’école
municipale Concarneau Voile-Kayak pour
2024 une saison nautique dynamique

L’école municipale Concarneau Voile-Kayak propose de nouvelles offres
visant a promouvoir la pratique des sports nautiques et a encourager la
découverte du milieu marin, mettant en avant la diversité des activités
accessibles a toutes et a tous. Sous la direction de Xavier OBELLIANNE,
récemment nommeé responsable de I'école en janvier dernier, Concarneau
Voile-Kayak renforce son engagement envers les citoyens en offrant des
programmes innovants qui raviront les petits et les grands passionnés de
sports nautiques.

Reprise de la voile scolaire pour les éléves de Concarneau

Depuis 15 jours, 190 éleves de CM2, issus de toutes les écoles de la ville
de Concarneau, sont de retour sur l'eau grace a la voile scolaire. A
Concarneau, les éléves de CM1 pratiquent tous le Kayak scolaire et les
CM2 la voile. Cette initiative, soutenue pleinement par la municipalité et
intégralement gratuite pour les familles, permet aux éleves concarnois de
développer des compétences maritimes, d’étre sensibilisés a la sécurité
en mer et de renforcer leur lien avec I'environnement marin.

Reprise des activités de voile loisir pour tous

Les activités de loisir reprennent dés ce samedi 30 mars pour les amateurs
de voile de tous ages. Les séances ont lieu le samedi principalement pour
les adultes et le mercredi plutét pour les enfants. Les activités sont variées
telles que l'optimist, la planche a voile, le catamaran, le kayak et le
dériveur. Nouveauté : le "Ludimer”, destiné aux enfants de 5 a 7 ans le
mercredi, offre une nouvelle dimension a la découverte de la navigation.

Création de I’école de sport en optimist

Concarneau Voile-Kayak lance une école de sport en optimist, ouverte aux
enfants a partir de 7 ans. L'objectif de cette école de sport est d'encourager
I'esprit d'équipe et le dépassement de soi a travers la pratique de la voile
en mode sportif. Contrairement a la voile loisir, qui met I'accent sur le plaisir
et la découverte, I'école de sport en optimist vise a préparer les jeunes a
des compétitions et a des défis plus exigeants sur l'eau. Il n'est pas
nécessaire d'étre un marin expérimenté pour participer a I'école de sport
en optimist. Ce programme est ouvert a tous les enfants agés de 7 ans et
plus, qui ont simplement le désir de se surpasser et d'explorer leur
potentiel. Les séances auront lieu au pble Nautique les mercredis aprés-
midi. Les séances, d'une durée totale de 3 heures, comprenant théorie et
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Stages vacances de Printemps : une gamme variée adaptée a tous

Pendant les vacances scolaires, Concarneau Voile-Kayak propose une
gamme variée de stages adaptés a tous les ages et tous les niveaux,
couvrant une multitude de supports. Ces stages, organisés sur une période
de quatre semaines couvrant toutes les zones, proposent une variété
d'activités nautiques adaptées a chaque tranche d'age et a chaque niveau
d'expérience.

- Stages a la semaine : Ces stages, organisés en demi-journées,
permettent aux participants de choisir entre des sessions du matin ou
de 'aprés-midi. Les stages sont divisés en trois tranches d'age pour les
enfants : les 4-5 ans sont invités a découvrir le milieu marin, les 5-7 ans
a s'initier a la navigation et les enfants de 7 ans et plus a devenir de
véritables moussaillons. Des programmes spécifiques sont également
proposés pour les adolescents et les adultes, garantissant une
expérience adaptée a chaque groupe d'dge. Une nouveauté cette
année est l'introduction de stages multisupports, offrant une expérience
encore plus diversifiée du milieu marin. Chaque jour, les participants
auront l'occasion de découvrir un nouveau support de navigation, tels
que le dériveur, le catamaran, le kayak ou la planche a voile.

- Stages ala journée : Pour les vacances scolaires de la zone B, a partir
du lundi 29 avril, nous proposons €galement des stages sur une
journée compléte, avec un theme différent chaque jour. Par exemple,
une journée peut étre consacrée a la navigation sur dériveurs, tandis
qu'une autre journée peut étre axée sur le perfectionnement des
compétences en planche a voile. Ces stages offrent une flexibilité
maximale pour les personnes n’ayant pas la disponibilité d’une
semaine entiére.

Cours particuliers et location a la carte : une expérience
personnalisée pour développer ses compétences nautiques toute
I'année.

Concarneau Voile-Kayak répond a la demande croissante en offrant
désormais des cours particuliers a la carte, tout au long de I'année. Cette
initiative vise a répondre autant que possible aux personnes cherchant a
perfectionner leurs compétences a leur propre rythme. En plus des cours
particuliers, nous proposons egalement des options de location a la carte,
permettant aux navigateurs de louer du matériel de qualité pour pratiquer
a leur rythme et selon leur propre emploi du temps.

Pour plus d'informations sur les programmes et les inscriptions, veuillez
contacter Concarneau Voile-Kayak au 02 98 50 85 60, concarneau-
voile@concarneau.fr.

Inscriptions sur le site : https://concarneau.axyomes.com/client/
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